
Dies ist ein Gratis Brief für Kunden und Freunde der 
 
> 
***************************************************************************
** 
>  
> Naturheilpraxis * Andreas Frenzel 
> Naturheilkunde * Coaching * Beratung 
> Gesundheitsprodukte 
> Wilhelmstrasse 7 
> 24768 Rendsburg 
> Telefon: 04331 - 438 5696 
> http://www.naturheilpraxis-frenzel.de 
>  
> 
***************************************************************************
** 
> Sie erhalten diesen Brief aufgrund Ihrer 
  persönlichen Anforderung bei: www.naturheilpraxis-frenzel.de 
 
> Wollen Sie den Gratis Brief mit aktuellen Informationen aus den Bereichen 
> Gesundheit, Persönlichkeitsentwicklung, Produkte und Beratung kündigen? 
> Dann klicken Sie bitte auf "Antworten" und geben eine kurze Nachricht. Wir 
> werden Sie umgehend aus der Adressliste streichen. 
>  
> Bekommen Sie demnächst eine neue email Adresse? Bitte klicken Sie kurz auf 
> "Antworten" und teilen Sie mir diese mit, damit Sie weiterhin von den 
> kostenlosen Informationen profitieren können. 
>  
> 
***************************************************************************
** 
>  
> Zielpublikum: 
>  
> * Für Menschen, die Rat aus dem Bereich Naturheilkunde suchen.  
>  
> * Für alle, die ihre Persönlichkeit weiter entwickeln wollen  
>  
> * Für Selbstständige und Berufstätige, die gerne mehr Erfolg haben möchten  
>  
> * Für Menschen, die Verbesserungen in den Bereichen: Gesundheit, Familie,  
>   Beziehung, Finanzen und Beruf erzielen möchten. 
>  
> 
************************************************************************** 
>  
> Inhalt Power Brief Nr. 4 
>  
> 1) Gib der Liebe eine Chance 
     Flyer zum Novemberseminar ist jetzt erschienen 



 
***************************************************************************
** 
>  
> 2) Was wir von den Hawaiianern lernen können; Teil V von VII 
>    Die Hawaiianischen Ureinwohner gelten als glückliche Menschen. Das liegt 
>    nicht nur an der Sonne und am blauen Meer 
 
***************************************************************************
** 
>  
> 3) Leben Sie auch schon JETZT!? 
     - oder immer noch in der Vergangenheit oder Zukunft 
     Der aktuelle Buchtipp 
 
***************************************************************************
** 
>  
> 4) Sonnencremes bieten keinen vollständigen Schutz 
     Auch ein hoher Lichtschutzfaktor schützt nicht vor UVA-Strahlen. 
     Kümmern Sie sich jetzt um Ihre Gesundheit! 
 
***************************************************************************
** 
>  
> 5) Wollen Sie interessante Menschen kennen lernen? 
     In diesem Blog beginnt ab dem 9. August eine spannende Vorstellungsrunde 
 
***************************************************************************
** 
>  
> 6) Die neuesten Blogthemen 
>    Interessante Kurzzusammenfassungen aus dem Bereichen: Erfolg - Wohlstand- 
>    Gesundheit 
 
***************************************************************************
** 
>  
> 7) "So finden Sie Ihren Traumpartner" 
     Sonderkondition nur noch bis zum 31.8.08 
 
***************************************************************************
** 
>  
 
 
 
 
***************************************************************************
** 
> 1) Gib der Liebe eine Chance 



     Flyer zum Novemberseminar ist jetzt erschienen 
***************************************************************************
** 
>  
  Im Anhang an diese mail finden Sie einen Flyer für das Seminar 
  "Gib der Liebe eine Chance". (PDF Datei Virenfrei) 
  Ich habe mit Manuela diskutiert, ob wir diesem Seminar wirklich wieder 
  diesen Titel geben sollen. Er wurde schon wiederholt verwendet. 
  Aber uns ist einfach nichts besseres eingefallen.  
  Letztlich heilt nur die Liebe. Und die gilt es zu entdecken. Wenn Du in  
  der Liebe bist, wird das Leben leicht. Darum geht es. 
 
  Nicht nur das Seminar ist überaus bewusstseinserweiternd auch die  
  Konditionen (es läuft auf Spendenbasis) sind eine Sensation. 
 
  Zögern Sie nicht und melden Sie sich umgehend an. Es sind nur noch wenige 
  Plätze vorhanden. 
 
  Wer mehr über die Hintergründe von Manuela und ihrer Arbeit erfahren möchte: 
  http://www.wunderschule.com  
 
  Anmeldungen nehme ich unter  
  info@naturheilpraxis-frenzel.de  entgegen. 
>  
>                      
***************************************************************************
** 
> 2) Was wir von den Hawaiianern lernen können  
>    Die Hawaiianer Ureinwohner gelten als glückliche Menschen. Das liegt 
>    nicht nur an der Sonne und am blauen Meer. Hier: Teil V 
***************************************************************************
** 
>  
> Kennen Sie: Ike, Kala, Makia, Manawa, Aloha, Mana und Pono? 
> Nein, es sind nicht die fünf Töchter des Hawaiianischen Stammesfürsten, die 
> er noch unter die Haube bringen möchte. 
> Es handelt sich hierbei um sieben Lebensprinzipien, die nicht nur in Hawaii 
> ihre Wirksamkeit haben. In den folgenden Newslettern werde ich Ihnen diese 
> Prinzipien kurz erklären: 
>  
> Ike bedeutet: Die Welt ist so, wie du sie siehst 
> Kala bedeutet: Es gibt keine Grenzen 
> Makia bedeutet: Die Energie fließt mit der Aufmerksamkeit 
  Manawa: Jetzt ist der Augenblick der Macht 
>  
> Heute geht es weiter mit Aloha! 
>   
> Und das passt ja hervorragend zum obigen Seminar.  
  Aloha, tauchen bei Ihnen da nicht auch braungebrannte Schönheiten mit  
  einem BLumenkranz um den Hals vor Ihrem inneren Auge auf? 
 



  Aloha bedeutet: Lieben heißt, glücklich sein mit... 
 
  Aloha. Ein herrliches Prinzip. Und es scheint doch so schwer. Wer mag 
  schon seine Schwächen lieben? Wer sein Übergewicht und wer das ewige 
  Genörgle seines Partners, oder das leere Bankkonto. 
 
  Doch es wird ganz leicht, wenn wir unsere Definition von Liebe verändern. 
  Mehr dazu unter: http://www.erfolg-im-leben.blogspot.com/    
  Lesen Sie den Eintrag vom 31. Juli 08 
>  
> 
***************************************************************************
** 
> 3) Leben Sie auch schon JETZT!? 
     - oder immer noch in der Vergangenheit oder Zukunft 
     Der aktuelle Buchtipp 
>  
> 
***************************************************************************
** 
>  
> Ich habe das Buch schon häufig in der Hand gehabt. Immer wieder weg gelegt. 
  Weil ich zunehmend zu dem Schluss komme, dass wir die meisten wichtigen 
  Dinge schon wissen. Und ich möchte mir nicht noch ein Buch und noch ein 
  Buch ins Regal stellen. 
   
  Was mich bewogen hat, es mir nun doch zu kaufen - fragen Sie? 
 
  Es geht nicht darum, mehr zu wissen. Es geht darum, die Dinge im Alltag 
  anzuwenden.  
  Das ist alles, woran es bei den meisten Menschen scheitert. 
  das Buch "Jetzt"! von Eckard Tolle gibt eine gute Zusammenfassung über 
  den wesentlichen Knackpunkt des Lebens - unser Ego.  
  Und es enthält die einfachsten Tipps, um damit sehr effektiv umzugehen. 
  Weiterhin bleibt: Tun müssen Sie es selbst. 
 
  Leicht geschrieben und ohne viel drumherum auf den Punkt gebracht. 
 
  Bestellen kann man es bei http://www.amazon.de   
>  
***************************************************************************
** 
> 4) Sonnencremes bieten keinen vollständigen Schutz 
     Auch ein hoher Lichtschutzfaktor schützt nicht vor UVA-Strahlen. 
     Kümmern Sie sich jetzt um Ihre Gesundheit! 
***************************************************************************
** 
> von Dr. Martina Hahn-Hübner 
 
Liebe Leserin, lieber Leser,  
 



das schöne Wetter der letzten Tage (zumindest ist es hier an der Nordsee  
wunderschön) hat sicherlich auch Sie ins Freie gelockt. Wichtig ist dabei vor 
allem der richtige Sonnenschutz - was meinen Sie, was für ausgeprägte  
Sonnenbrände ich in den letzten Tagen schon "bewundern" konnte...  
 
In den Regalen der Drogeriemärkte stehen mittlerweile Sonnencremes mit  
Lichtschutzfaktor von 50 - und solche, die angeblich einen 100 %igen Schutz  
vor UVA- und UVB-Strahlen versprechen.  
 
Die EU warnt nun vor diesen Cremes. Sunblocker sind nicht in der Lage, diese  
Strahlen tatsächlich komplett abzuwehren. Und auch auf den Lichtschutzfaktor  
(LSF) dürfen Sie sich nicht verlassen. Denn dieser bezeichnet nur den Schutz 
 vor UVB-Strahlen.  
 
UVA-Strahlen lassen sich nicht durch Sonnencremes abwehren. Diesen Strahlen,  
die Ihr Immunsystem angreifen und die Haut schneller altern lassen, müssen  
Sie mit anderen Mitteln begegnen.  
 
Sie sollten auch im Urlaub die Mittagssonne meiden und zwischen 11 und 15 Uhr 
 auf ein Sonnenbad verzichten. Tragen Sie einen Hut oder eine Mütze und  
eventuell ein leichtes T-Shirt - so schützen Sie sich besser als mit Cremes  
vor UVA-Strahlung.  
 
Bleiben Sie gesund,  
 
Ihre Dr. Martina Hahn-Hübner  
 
 
Soweit ein Artikel, den ich mir erlaubt habe, aus dem Newsletter 
"Natürlich Gesund" zu übernehmen. 
 
Um einen Schutz auch vor den UVA Strahlen zu bekommen ist ein  
reflektierender Sonnenschutz notwendig.  
 
Und den erhalten Sie unter: http://www.hautpflege-gesund.com  
 
Unter der Rubrik Sonnenschutz. Er heißt "Sunbrero". Klebt nicht, und hält 
wirklich lange vor. 
 
 
> 
***************************************************************************
** 
> 5) Wollen Sie interessante Menschen kennen lernen? 
     In diesem Blog beginnt ab dem 9. August eine spannende Vorstellungsrunde 
> 
***************************************************************************
** 
>  
> Interessante Produkte und interessante Menschen finden Sie hier.  
  Ab dem 9. August findet eine persönliche Vorstellungsrunde statt. 



  Mit Sicherheit ist da das ein oder andere interessante dabei. 
  Schauen Sie mal rein: 
  http://feel-better-blog.de/2008/07/29/kauft-bei-feel-better-blog-lesern/ 
 
> 
***************************************************************************
** 
>  
> 6) Die neuesten Blogthemen 
>    Interessante Kurzzusammenfassungen aus dem Bereichen: Erfolg - Wohlstand- 
>    Gesundheit 
>  
>  So machen Sie sich glücklich: 
   http://erfolg-im-leben.blogspot.com/2008/07/jede-zelle-meines-krpers-ist-glcklich.html 
>  (link notfalls kopieren und in die Browserzeile einfügen) 
 
   Kann ein Hellseher wirklich Ihre Zukunft sehen? 
   http://erfolg-im-leben.blogspot.com/2008/07/kann-ein-hellseher-in-ihre-zukunft.html 
 
   Hat Mentaltraining etwas mit höherer Macht zu tun? 
   http://erfolg-im-leben.blogspot.com/2008/07/mentaltraining-und-hhere-macht.html 
 
> Und natürlich viele weitere mehr. 
>  
> 
***************************************************************************
** 
>  
> 7) "So finden Sie Ihren Traumpartner" 
     Sonderkondition nur noch bis zum 31.8.08 
 
> 
***************************************************************************
** 
>  
   In meinem letzten newsletter hatte ich ja bereits mein neues 
   Ebook "So finden Sie Ihren Traumpartner" vorgestellt. 
    
   Es wurde auch reger Gebrauch von der kostenlosen Möglichkeit, es zu lesen, 
   Gebrauch gemacht. 
   Für die Leser dieses Newsletters gibt es nun noch ein weiteres Einstiegs- 
   angebot. 
   Bei Bestelleingang bis spätestens zum 31.8.08 unter: 
   info@naturheilpraxis-frenzel.de erhalten Sie das Ebook, welches Ihnen 
   zeigen wird, wie Sie Ihren Traumpartner finden zum Vorzugspreis von 
   14,95 Euro. 
   Danach wird es 29.- Euro kosten. 
   Es steht auch nur ein begrenztes Kontingent für dieses Angebot zur 
   Verfügung. 
 
   P.S. Es geht hierbei nicht um Flirttipps oder um Plätze, an denen man 



        besonders gut Männer oder Frauen trifft.  
        Es geht darum, dass Sie Ihre mentalen Kräfte focussieren und  
        vorhandene Blockaden und Ängste erfolgreich abbauen. 
 
Noch Single? Dann bestellen Sie jetzt unter: 
    info@naturheilpraxis-frenzel.de 
 
P.S. hier noch ein aktueller Erfahrungsbericht: 
 
Meine Gedanken drehten sich lange Zeit nur um das eine Thema.  
Ich wollte endlich eine glückliche Partnerschaft haben und  
nicht mehr der Single sein,  
der machen kann was er will und doch keinen Traumprinzen abbekommt.  
Als es schon fast soweit war, dass ich nicht mehr an die Liebe  
glaubte, besuchte ich den Kurs von Andreas Frenzel  
(in Anlehnung an das Buch). 
Meine Zweifel waren oft groß-  
ich konnte mir einfach nicht vorstellen es selber in der Hand  
zu haben meine Wünsche zu erfüllen. 
Doch mein großes Ziel hat sich verwirklicht. Ich bin nun seit  
4 Monaten mit meinem Traumprinzen zusammen und das Beste ist:  
Er ist ganz genau so, wie ich ihn mir gewünscht habe! 
 
K.H. aus Kiel 
 
> 
> 
***************************************************************************
** 
>  
> Es grüßt Sie herzlich 
> Andreas Frenzel 
> Heilpraktiker & Personal Coach 
> www.naturheilpraxis-frenzel.de 
>  
> Bitte empfehlen Sie diesen Newsletter weiter. 
> Fast täglich neue Informatinen finden Sie unter:  
> http://www.erfolg-im-leben.blogspot.com 
 
 


