Dies ist der von Thnen angeforderte Powerletter fiir Kunden und Freunde der

Naturheilpraxis * Andreas Frenzel
Naturheilkunde * Coaching * Beratung
Wilhelmstrasse 7

24768 Rendsburg

Telefon: 04331 - 438 5696

Wollen Sie den weiteren Bezug kiindigen? Dann klicken Sie auf den Link am
Ende

Zielpublikum:

* Fiir Menschen, die Rat aus dem Bereich Naturheilkunde suchen.

* Fir alle, die ihre Personlichkeit weiter entwickeln wollen

* Fur Selbststandige und Berufstatige, die gerne mehr Erfolg haben mochten

* Fir Menschen, die Verbesserungen in den Bereichen: Gesundheit, Familie,
Beziehung, Finanzen und Beruf erzielen machten.

Sollte diese mail nicht gut lesbar sein, weil Sie sie im Textformat erhalten, stellen Sie bitte
Thr email Programm auf html um. Ansonsten finden Sie die Newsletter auch unter:
www.naturheilpraxis-frenzel.de

Letter Nr. 22 (Marz/April 2010)

Hallo Andreas,

zunéchst einmal wiinsche ich ein frohes und entspanntes Osterfest. Man ksnnte ja sagen: na

bei dem Regen ist das ja nicht sehr schon (zumindest hier im Norden). Andererseits wére das

ja mal wieder eine gute Gelegenheit, dariiber zu sinnieren, was die Aussage der Osterbotschaft
ist. Da wurde Jesus an Kreuz geschlagen und drei Tage spéter ist er wieder auferstanden. Also
fiir mich bedeutet das im wesentlichen: Wir sind nicht unser Kérper. Wir sind Geistwesen in
einem Bioraumanzug. Und das bedeutet, dass wir in Wahrheit viel weniger Begrenzungen

unterliegen, als wir immer zu glauben geneigt sind

Konnen Sie sich eine schonere Anfrage vorstellen, als: "Wann kommt endlich der nachste
Newsletter?” Nun, diese Anfrage kam haufig in der letzten Zeit und hat mich natirlich sehr
gefreut, zeigt sie doch, das der Inhalt dieses Briefes gut ankommt.

Diesmal hat es gute zwei Monate gedauert und ich bitte um Entschuldigung. Der Grund ist
der, dass ich soviele QuantumTao Seminare gebe, dass die Zeit wirklich knapp wird. Dariiber
freue ich mich natirlich sehr. Und vor allem iber die tollen Riickmeldungen der Seminar-

teilnehmer. Doch nun genug des Vorgeplankels.

Was finden Sie in diesem Newsletter?

1) Drei interessante und seriose Wege um Ihre finanzielle
Situation zu verbessern - wo auch immer Sie gerade stehen.

2) Professionelle website, selbst gemacht
3) So halten Sie sich mit geringstméglichem Aufwand fit.
4) Endlich wieder da: "Wie finde ich meinen Traumpartner”
Sie sind auf der Suche nach Ihrem Traumpartner? Hier erfahren
Sie, wie es garantiert funktioniert

5) Giinstig verreisen und in 2 Minuten den besten Preis finden
Eine neue Internetadresse, die es wirklich in sich hat.

6) Ich kanns nicht lassen:
Warum Sie unbedingt schnellstmdglich das nachste QuantumTao Seminar besuchen soliten

7) Diese Ruckmeldung fand ich einfach schon
8) Leben Sie auch in einer Dunstglocke, ohne es zu wissen?
9) Zuguterletzt

Die neuesten und aus meinem
Erfolgsblog.

1) Drei interessante und serise Wege, um Ihre finanzielle Situation zu verbessern -
wo auch immer Sie gerade stehen.

Lassen Sie mich mit einem allgemeinen Weg anfangen. Vor einiger Zeit unterhielt ich
mich mit einem Computerspezialisten. Er erzéhite mir, dass es der Branche zur Zeit sehr
schlecht geht und das die hereinkommenden Auftrége zusehends diinner gesét sind. Was
ich auch sagte, er brachte immer ein Gegenbeispiel, warum es gerade so unglaublich

schlecht lauft und das auch die groBen Firmen reihenweise pleite gehen.

Kommt Thnen das nicht bekannt vor? Gibt es derzeit eigentlich irgendeine Branche, in
der es nicht kriselt? Wir haben viel zu viele Arzte, Rechtsanwiilte, Heilpraktiker, Controller
Busfahrer, Backermeister und so fort.

Das interessante daran: Einen Tag spater las ich in der Zeitung einen Artikel dariiber,
dass dringend IT-Fachleute gesucht werden. Kurze Zeit vorher horte ich einen Bericht iiber
die Firma "apple”. Apple stellt sehr teuere Produkte her. Und trotzdem haben sie in

den letzten Jahren der Krise fast eine Umsatzverdopplung hinbekommen.

Gestern Abend war ich auf einer spannenden Seite

: iphonemeter.com. Dort kann man

sehen, wie im Sekundentakt weltweit die recht teuren iphones verkauft werden.

Also, ich kann da einfach nichts von einer Krise mitbekommen - es sei denn, Sie

Thre auf das, was nicht Wir befinden uns
namlich derzeit nicht in einer Wirtschaftskrise sondern in einer Umstrukturierung. Und
das ist das normalste der Welt.

So, jetzt kommt der erste praktische Tipp: Das iphone hat eine neue Anwendung fir
Computer beriihmt gemacht, die sogenannten "Apps". Viele haben diese kleinen
Anwendungen schon zu Millionaren gemacht. Und wie ich gestern erfuhr, besteht diese
Méglichkeit auch fiir Sie. Das heit, dass jedermann (keine Computerkenntnisse voraus-

gesetzt) mit diesen Programmen Geld verdienen kann. Mehr dazu erfahren Sie unter:

Millionar mit iphone Apps. (P.S. eine Nachrecherche hat ergeben, dass dieses Angebot
offensichtlich nicht mehr existiert. Wenn Sie diesen Text allerdings bei Google eingeben,
werden Sie noch eine Menge Infos dazu finden)

Ist das ganze serios? Nun, vielleicht schaffen Sie es ja nicht bis ganz zum Millionar,
doch wenn sie eine gute Idee haben, kann Ihnen das ganze durchaus ein gutes
Zusatzeinkommen verschaffen. Thre Investition: 67.- Euro. Falls Sie sich entscheiden
sollten, das ganze auszuprobieren: Kaufen Sie sich n i ¢ h t die zusétzlich angebotene
interne Studie fiir 20.- Euro. Das ist nur was fur Zahlenfreaks. Zum Teil in Englisch

und nicht notwendig fiir die praktische Anwendung.

Tipp 2: Ganz ahnlich, wie es in meinen Erfahrungsberichten (2000,- Euro an einem Tag)
schon aufgefihrt ist, hatte ich vor kurzem wieder ein Fall. Eine Dame schilderte mir,
dass sie dringend 1000.- Euro bendtige, weil einige Rechnungen dringend anstinden.
Nach dreifig Minuten QuantumTao Behandlung am Telefon und weiteren drei Tagen

war das Geld da und die Rechnungen bezahlt.

Tipp 3: Ich schenke Thnen bis zu 280.- Euro und die Mdglichkeit dazu, Threm Leben eine
vollig neue Ausrichtung zu geben. Es funktioniert ganz einfach.
Ich gebe in ganz Deutschland Seminare in QuantumTao. An einem Wochenende lernen

Sie diese faszinierende Transformationsmethode fir sich und andere erfolgreich anzuwenden.

Der Deal lautet Sie finden 6 fiir ein Seminar

und organisieren einen entsprechenden Raum. Dafur erhalten Sie das Seminar
gratis. Wenn Sie Interesse haben, mailen Sie mich einfach an. Ich sende Ihnen dann

die genauen Konditionen zu. Die néchsten Seminare sollten ab Juli beziehungsweise
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nach den Sommerferien eingeplant werden.
Und falls Sie Bedenken haben, es nicht zu schaffen: Bis jetzt hat es noch jeder auf

die Beine gestellt. Das Geheimnis lautet: Fangen Sie einfach an.

2) Professionelle website - selbst gemacht

Eigentlich hatte ich ja vor, mich an dieser Stelle iber eine Firma zu beschweren. Weil

ich der Meinung bin, das sie einem die Kindigung unnétig schwer machen. Doch das
ist mittlerweile tber die Bihne und ich habe mich wieder ausgesshnt.

Parallel dazu beriet ich eine Yogalehrerin aus Essen. Wir sprachen Gber ihre website
und ich habe mir erlaubt, ihr ein paar Tipps dafiir zu geben.

Vllig erstaunt war ich, als sie mir dieselbe dann présentierte. Schauen Sie sie einfach an,

wenn Sie selbst vielleicht auch so etwas auf die Beine stellen wollen. Das
ganze basiert auf der sehr giinstigen Plattform von 181 und ist absolut fir jeden

Laien umsetzbar.

Und wenn Sie aus der Nahe von Essen kommen buchen Sie doch gleich mal einen Kurs

bei ihr.

3) So halten Sie sich mit geringstmoglichem Aufwand fit

Gerade habe ich fiir mich einen wunderschne Sportart wieder entdeckt. Zufall, dass ich
gerade oben von einer Yogalehrerin erzahit habe?

Wenn man sich mit Yoga beschaftigt, dann sieht man vielleicht Menschen, die stundenlang
in Meditation verharren oder sich in unméglichen Verrenkungen verknoten. Und fir manchen
ist das schon das Ende, bevor es iberhaupt angefangen hat. Zugegeben, ich war auch
ziemlich frustriert am Anfang. Und dann habe ich es einfach mal probiert. Ein paar ganz

einfache Ubungen herausgesucht und vorsichtig angefangen. Eine halbe Stunde spater

habe ich mich so fit gefiihit wie selten zuvor.
Es kommt beim Yoga nicht darauf an, eine Stellung bis zur Vollendung auszufiihren. Wichtig
ist die Dehnung. Und zwar so weit es fiir Sie machbar ist. Sie werden erstaunt sein, wie
Sie sich anschlieBend fiihlen. Probieren Sie es einfach mal aus.

Eine Moglichkeit ist, sich in einem VHS Kurs anzumelden.

Fir iphone Besitzer gibt es eine wunderschone App. Sie heit "yoga2go". Sie zeichnet sich
nicht nur durch schéne Bilder aus, sondern durch viele verschiedene Ubungsabfolgen,

genaue und sehr gute

4) Endlich wieder da: Wie finde ich meinen Traumpartner

Sie sind auf der Suche nach Threm Traumpartner? Hier erfahren
Sie, wie es garantiert funktioniert.

Eigentlich nehme ich ja fiir mich in Anspruch - neben meiner Arbeit als QuantumCoach -
Paare zu beraten, damit sie eine gliickliche und harmonische Beziehung fiihren kénnen.

AuBerdem habe ich jedoch vor

niger Zeit noch einen ebook Ratgeber geschrieben, der es
Singles erméglicht, auf wirklich effiziente Weise einen passenden Partner(in) zu finden.
Das dort verdffentlichte Wissen ist absolute Voraussetzung um den richtigen Partner nicht

nur zu finden. Ja es ist die Grundvoraussetzung, um iberhaupt einen Partner zu finden.

Durch technische Probleme war der Zugang zu diesem ebook leider langere Zeit nicht moglich.
Ich habe mich nun entschieden, das ebook auf einer anderen Plattform zu verdffentlichen.
Das heiBt, Sie kénnen nun innerhalb weniger Minuten sofort an iber 100 Seiten praktisches

Expertenwissen kommen. Die Wartezeit hat nun endlich ein Ende.

Warum ich von mir in Anspruch nehme, ein Experte zu sein? Nun, ich habe das ebook geschrieben,
nachdem ich eine Zeit des Single-Daseins hinter mich gebracht hatte und mich entschieden

hatte, meine Traumfrau zu finden. Also besann ich mich dessen, was ich seit tiber fiinfzehn
Jahren in diversen Seminaren anbiete. Ich wandte mein Wissen an, fand innerhalb von nur

sechs Wochen meine Traumfrau und schrieb eine praktische Schritt fiir Schritt Anleitung,

die jeder, wirklich jeder ohne jedes Vorwissen sofort anwenden kann.

Ubrigens handelt es sich dabei nicht um einen Flirtratgeber oder eine Liste mit den besten
"Anmachtipps”. Das alles ist Blodsinn. SchlieBlich soll Ihr Traumpartner Sie ja genau so mégen,
wie Sie es sich winschen.

Bei "So finden Sie Thren Traumpartner” handelt es sich um eine ganz genau und leicht zu
befolgende Schritt fiir Schritt Anleitung, wie Sie Thren Geist so programmieren, dass Thr
Traumpartner(in) Thnen schon bald Gber den Weg laufen wird. Danach brauchen Sie gar nichts

mehr zu tun, weil sich der Rest von ganz alleine ergeben wird.

Doch nun genug der langen Worte.

. i ite (Sie ko . "

5) Giinstig verreisen und in nur 2 Minuten den besten Preis finden. Eine neue Internetadresse,
die es wirklich in sich hat.

Wie der "Zufall" es so will. Derzeit bin ich sehr viel unterwegs. Fast jedes zweite Wochenende
sorge ich dafiir, dass es der Deutschen Bahn bald wieder besser geht. Das st auch dringend

notig, hatte ich bisher doch noch nicht eine einzige Fahrt, die ohne Komplikationen abging.

Ja ja, lachen Sie nur. Ich kann schon wieder die mit leisem Unterton gestellte Frage horen:
"Wenn bei Deinen Zugfahrten immer etwas schief geht, was hat denn das wohl mit dir zu tun?"
Darauf antworte ich dann lachend: so what, dank QuantumTao bin ich durch alle Situationen
wunderbar hindurch gekommen. Doch das war ja nicht Sinn dieses Abschnitts. Was ich
eigentlich sagen wollte war: Im www gibt es seit kurzem eine neue Seite, die in weniger

als einer Minute fur eine gesuchte Route den gunstigsten Fahr- oder Flugpreis ausrechnet.

Vorbei die Suche nach der dem

Sparpreis der Bahn (der dann am Ende doch wieder nicht passt, weil der Termin nicht stimmt)
und sofort.

Die Seite wurde von einigen Professoren entwickelt. Sie geben nur Ihr Reiseziel und die

Zeit ein und in weniger als einer Minute hat das System samtliche Fluggesellschaften,
Bahntarife und sogar den Taxipreis ermittelt. Sie klicken nur noch auf buchen und

sind sofort am richtigen Platz. Funktioniert wirklich gut.

Seitdem weiB ich auch, warum ich nicht von Schieswig Holstein nach Narnberg mit dem

Taxi fahre. 1444.- Euro sind mir fir die Reise dann doch zuviel.

Wie die Seite heiBt? Achso hatt ich fast vergessen: http://www.verkehrsmittelvergleich.de

6) Ich kanns einfach nicht lassen:

Warum Sie unbedingt schnellstméglich das néchste QuantumTao Seminar besuchen soliten
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Ein Teil dieses Newsletters schreibe ich gerade auf dem Riickweg aus Miinchen vom letzten
QuantumTao Seminar kommend. Es war mal wieder eine unglaublich erfrischende Erfahrung
fur alle Teilnehmer.

Die Verabschiedungsszenen wollten kein Ende nehmen. In nur zwei Tagen lernten die Teilnehmer,

wie sie durch die "Kunst des Nichtstuns" die Welt aus den Angeln heben konnen. Es ist immer
wieder faszinierend, in die staunenden Gesichter zu sehen, wenn der Ubungspartner plotzlich

scheinbar aus dem Nichts heraus zu Boden geht, ohne, dass man eigentlich etwas unternommen

hat. Wobei das zwar ein beeindruckender Effekt aber natiirlich nicht der einzige Zweck von
QuantumTao ist.

Ohne lange zu Bohren, werden Blockaden von ganz alleine entdeckt und geldst. Das Erstaunen

ist groB, wenn plotzlich sich scheinbar von alleine

strecken und seelische Verletzungen in Minuten heilen.
Und das faszinierendste daran: Sie konnen es in nur zwei Tagen lernen.
Genug davon in diesem Newsletter. Hier gehts zu weitern und

hier direkt zu den Seminaren. Melden Sie sich noch heute an. Das Leben wird danach nicht

mehr das gleiche fiir Sie sein. (Ubrigens nur noch bis Juli zum alten Preis)

7) Diese Riickmeldung fand ich einfach schon

Diese Riickmeldung einer Newsletterabonnentin, mit der ich eine QuantumTao Sitzung

hatte fand ich einfach schon. Lesen Sie:

"Dann wollte ich Ihnen noch was anderes mitteilen, wir hatten in unserer letzten
Sitzung dartiber gesprochen und ich habe es auch sehr sehr intensiv gespir, das

ich mich verliere und sehr wenig Zeit fiir mich habe. Nach diesem Gespréch natiirlich

mit QUANTUM Tao, habe ich soviel Zeit fir mich, wie noch nie, ich war am néchsten

eine 3/4 Stunde ganz alleine im Cafe gesessen hebe eine Late getrunken und die

Sonne genossen -- einfach schon. Solche Sachen passieren mir andauernd, ich gehe

Jetzt jeden Tag mindestens eine halbe Stunde laufen und es tut mir gut. Ich weiB zwar

nicht wie und ich kann es auch nicht erkldren, aber es hat mir gut getan und ich werde

es im April ganz sicher wieder in Anspruch nehmen. Ist es méglich das zu erlernen - erfahren
und weiterzugeben, ich bin faszieniert und habe noch niemals vorher so etwas erlebt.
Gleichzeitig kommt es mir so vor, als wiirde ich im Moment soviele Antworten auf viel Fragen
bekommen. Es ist in meinem Leben schon sovieles ausergewdhnliches passiert, was

man mit dem "normalen" Verstand nur schwer erklaren kann."

Vielen Dank Moni! Und zur Frage, ob man das ganze auch selbst erlernen kann.
Kiar kann man das: Hier gibt es alle Termine und weiteren

IThr Wunschseminar ist nicht dabei? Rufen Sie mich an (04331 - 438 5696) und

organisieren Sie Ihr eigenes Seminar.

8) Leben Sie auch in einer Dunstglocke, ohne es zu wissen?

Der Bericht und die Empfehlung auf die ich hier verweisen machte ist einerseits fur Allergiker
interessant, die schon wieder mit Schrecken den kommenden Sommer erwarten, aber auch fiir
Menschen, die sich einfach in einer gesunden Umwelt bewegen méchten.

Dieser Link geht auf eine Interessant dabei der dortige Erfahrungsbericht.

Zuguterletzt in: Erfolg - im - Leben viele Tipps und Tricks fur zwischendurch

Bleiben Sie gesund
Herzlich Thr

Andreas Frenzel

Andreas Frenzel, Wilhelmstrasse 7, Rendsburg, Schleswig Holstein 24768, Germany

You may unsubscribe or change your contact details at any time.
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